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Kinder wihlen bestes
Horbuch aus

dpa Hamburg. Die Auswahl war be-
stimmt schwer. Denn neue Horbtlicher
fiir Kinder gibt es viele. Am Dienstag-
abend fiel aber die Entscheidung: ,San-
saria. Trdume der Finsternis” be-
kommt dieses Jahr den Preis als bestes
Kinderhorbuch. Denn die Geschichte
hat der Jury aus Kindern am besten ge-
fallen. Unter anderem lobten sie, wie le-
bendig der Sprecher Jona Mues den
Text gelesen hat. In der Begriindung
hief es weiter: ,Er liest in einem tollen
Tempo und hat sich fiir die vielen Fi-
guren jeweils eine eigene Stimme aus-
gedacht, so dass man der Geschichte
auch tiber fast elf Stunden mit Span-
nung zuhoren kann.” In der Fantasy-
Geschichte geht es um den Jungen Leo-
nard Federspiel. Er wacht in der
Traumwelt Sansaria auf, nachdem er
aus dem Bett gefallen ist.

Aullenministerin setzt
sich fiir Kinder in
Ukraine ein

dpa Genf. Kinder sollen den glei-
chen Schutz haben. Und zwar egal, ob
ihre Eltern verheiratet sind oder nicht.
Das ist ein typisches Beispiel fiir Men-
schenrechte. Denn die sollen fiir alle
gleich sein. Ein anderes Menschen-
recht ist zum Beispiel: Jeder soll seine
Meinung sagen diirfen.

Wie aber steht es um diese wichtigs-
ten Rechte auf der ganzen Welt? Mit die-
ser Frage befasst sich eine Organisa-
tion der Vereinten Nationen: der Men-
schenrechtsrat. Er besteht aus vielen
verschiedenen Lindern und trifft sich
seit Montag wieder im Land Schweiz.

Auch die deutsche AuBenministerin
Annalena Baerbock hielt bei der Ver-
sammlung eine Rede. Darin sprach sie
auch iiber die Kinder im Land Ukraine.
Sie versprach, sich fiir die Kinder dort
einzusetzen. ,Kinderrechte sind Men-
schenrechte und Menschenrechte sind
allgemeingiiltig”, sagte sie.
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Auflenministerin Annalena Baerbock
spricht beim Menschenrechtsrat der
Vereinten Nationen. Foto: dpa

Dem Osterhasen
schreiben

dpa Ostereistedt. Wusstest du, dass
du nicht nur dem Weihnachtsmann
einen Brief mit deinen Wiinschen schi-
cken kannst? Auch dem Osterhasen
kannst du schreiben. Er heifft Hanni
Hase und sollin Ostereistedtim Bundes-
land Niedersachsen leben. Ab Mitt-
woch empfiangt Hanni dort wieder Os-
terpost. Kinder konnen Hanni etwas
basteln oder ihre Wunschliste schi-
cken. Ein Mitarbeiter des Postamtes sag-
te: Im vergangenen Jahr hétten sich vie-
le Kinder Schoko-Eier gewiinscht. Eini-
ge hétten in ihrem Brief auch geschrie-
ben, wo der Osterhase das Nest verste-
cken soll. ,Viele Kinder wiinschten sich
aber auch Frieden in der Ukraine sowie
ein Ende der Corona-Pandemie”, sagte
der Post-Mitarbeiter.

Wenn du dem Osterhasen einen Brief
schreiben mochtest, ist hier die Adres-
se: Hanni Hase, Am Waldrand 12, 27404
Ostereistedt. Jeder Brief, der bis Sams-
tag, 1. April 2023, im Osterhasenpost-
amt ankommt, erhilt eine Antwort.

Wer an Hanni Hase in Ostereistedt
schreibt, bekommt Post vom QOsterha-

sen zuriick. Foto: dpa

Alle Moglichkeiten auch fiir

KREUZTAL/WURZBURG

LEine Schulklasse in
Kreuztal hat ein Mathebuch
danach untersucht.

dpa W Midchen tragen nur rosa Kla-
motten. Und Frauen stehen immer am
Herd. So ein Quatsch, denkst du wohl. Ja,
das ist total einseitig. Solche einseitigen
Darstellungen sind in Schulbiichern zum
Beispiel nicht erlaubt.

Ein Schulbuch hilft nicht nur
beim Lernen. Es zeigt auch die
Welt, in der wir leben. Wie
werden zum Beispiel Madd-
chen und Frauen in
einem Schulbuch darge-
stellt? Die Wissenschaft-
lerin Christine Ott von
der Universitdt Wiirz-
burg hat das untersucht.
,Dasideale Schulbuch bie-
tet verschiedene Rollenbil-
der an”, sagt sie. Die Expertin
findet es gut, wenn Kinder im
Schulbuch entdecken kénnen, was fiir
sie moglich ist: sich Mddchen also auch Be-
rufe wie Richterin oder Astronautin vor-
stellen kénnen.

Fiir ein Schulbuch gelten Regeln, wie
Médchen und Frauen sowie Jungen und
Miénner gezeigt werden. ,Nicht erlaubt ist
eine total einseitige Darstellung”, sagt die
Expertin. Einseitig wédre zum Beispiel,
wenn nur Frauen kochen und Mddchen nur
auf Rosa stehen und wenn nur Jungs Sport
treiben. Die Kinder einer Grundschule in
Kreuztal haben sich ihr Mathebuch genau

angeschaut. Das ,Zahlen-
buch” zeigt die Menschen
ziemlich gleichberechtigt, fin-
den sie. Die Kinder zdhlten dabei zu-
erst: Wie viele Jungen, Mddchen, Frauen
und Méanner sind auf den Bildern zu se-
hen? Das Ergebnis: Es sind ungefahr gleich
viele,

Nicht immer ist sofort zu erkennen, wer
Junge und wer Mddchen ist. In anderen
Schulbiichern ist das anders. Véllig an-
ders war es, als eine Lehrerin der Klasse
selbst Schiilerin war. ,Da gab es den Hans,
der hatte kurze Haare und trug kurze Ho-
sen, und die Lotte, die hatte Zdépfe und
einen Rock”, sagt sie.

Das ideale Schulbuch zeigt Mddchen und Jungen in verschiedenen
Rollen. W Rundes Bild: Dr. Christine Ott erforscht Schulbiicher.

Der neunjdhrigen Schiilerin Mavi fallt
im Buch auf, dass beim Rechnen oft das
Maidchen die Losung weill. Der Junge hat
aber noch eine weitere wichtige Informa-
tion. Kénnen Jungs also besser Mathe als
Maidchen? Dariliber muss die Klas-
se sprechen.

Bei einer anderen Mathe-Aufgabe ver-
gleicht Mavi die Ergebnisse beim Sport-
fest. Es gibt Mddchen, die mal richtig viele
Punkte beim Springen, Laufen oder Wer-
fen erzielen, mal aber auch eher wenige.
Das Gleiche gilt fiir die Jungen. Das findet
Mavi gut.

Die Neunjihrige bemerkt auch, dass die
Lehrkrifte im Mathebuch immer Frauen

Etwas Nettes sagen und so Gutes tun

Komplimente sind wie eine gute Tat/Jedes Jahr am 1. Marz werden sie gefeiert

dpa Hamburg. Wow, das war aber ein
toller Schuss aufs Tor! Wer so etwas hort,
freut sich. Gelingt ein Kompliment, fiihlt
sich die Person anerkannt und wahrge-
nommen. Manchmal aber geht auch so eine
nette Aussage daneben. Etwa wenn je-
mand sagt: Heute hast du mal einen scho-
nen Pulli an. Dann kann es sein, dass die
Person denkt: Und sonst sind meine Pullis
blod? Einige Menschen machen nicht so
gerne Komplimente. Sie fiirchten, dass ihre
Kommentare blod ankommen. Oder sie
denken, dass diese Person weifl, was toll
an ihr ist. Dorothee Salchow aber findet:
Komplimente sind superwichtig! ,Wir ho-
ren davon viel zu wenig”, meint die Trai-
nerin fiir positive Psychologie.

Oftistes ndmlich so, dass Menschen sich
eher auf das Schlechte konzentrieren. In
einer Klassenarbeit streichen Lehrkréfte
gerne mit Rotstift an, was falsch ist. Dabei
konnten sie auch mit Griin anstreichen,
was alles richtig ist. ,Wir sind das nicht ge-
wohnt, bei anderen das Positive hervorzu-
heben”, sagt Frau Salchow.

.Komplimente gelingen meist gut, wenn
man sagt, was jemand anderes gut kann,
welche Stdrken er hat”, sagt Frau Sal-
chow. ,Uber das Aussehen zu reden, ist
eher kein so gutes Kompliment”, meint sie.

Dabei muss es nicht immer um Mut und
Kraft gehen. ,Es ist auch eine tolle Quali-

tdt, wenn man jemand anderem den Vor-
tritt 1dsst und sagt: Du darfst zuerst.” Frau
Salchow erinnert sich auch an einen Elf-
jahrigen, der besonders gut verzeihen
konnte. Das fanden die anderen Kinder in
seiner Gruppe super.

.Mit einem Kompliment machen wir
nicht nur unser Gegeniiber ein bisschen
gliicklicher, sondern auch uns selbst”, sagt

Wer ein Kompliment bekommt, kann sich dafiir nett bedanken.

die Fachfrau. Denn indem Menschen et-
was Nettes sagen, nehmen sie sich selbst
als freundlich wahr.

Manchmal féllt es aber schwer, ein Kom-
pliment anzunehmen. Wer hort: Du hast
heute in der Klasse toll vorgelesen, moch-
te vielleicht antworten: Du auch! Frau Sal-
chow aber rit: ,Einfach licheln und Dan-
ke sagen fiir das Kompliment.”

Foto: dpa

Mavi hat mit
ihrer Klasse
Schulbiicher
untersucht.
Fotos: dpa

Madchen

Schulbtcher erzéhlen auch davon, wie unsere Welt aussieht oder wie sie aussehen sollte

sind. Auch an ihrer Schule unterrichten
meist nur Lehrerinnen. Mavis Klasse sucht
nach einer Antwort. Halten Minner eine
Arbeit mit Kindern eher etwas fiir Frau-
en? Auf jeden Fall kénnen sie oft anders-
wo mehr Geld verdienen. Aber ist das rich-
tig, ist das gerecht? Die Klasse hat viel zu
diskutieren.

Tag fiir die Frauen

An einem Tag im Jahr stehen die
Rechte von Frauen im Mittelpunkt:
Der 8. Mdrz ist der Weltfrauentag. Er
wird in fast allen Ldndern der Erde
gefeiert.

Frauen haben ldngst nicht immer und
uberall die gleichen Rechte und Mog-
lichkeiten wie Manner. Darauf macht
der Weltfrauentag aufmerksam. Zum
Beispiel gibt es auch in Deutschland
immer noch Berufe, die unterschied-
lich bezahlt werden: Mdanner bekom-
men mehr Geld als Frauen fiir die
gleiche Arbeit.

In manchen Lindern diirfen Méad-
chen nicht zur Schule gehen, erst
recht nicht zur Universitdt. Weltweit
sind Frauen hédufiger als Mdnner Op-
fer von Gewalt.

Der Weltfrauentag ist in vielen Lan-
dern ein offizieller Feiertag. Dann ha-
ben die Kinder schulfrei und die meis-
ten Menschen miissen nicht zur
Arbeit gehen. In Deutschland ist das
nur in zwei Bundesldndern der Fall:
in Berlin und in Mecklenburg-Vor-
pommern,

Jugendherbergen
wieder voller

Die Jugendherbergen in Deutschland
sind wieder gut mit Schulklassen ge-

fiillt,

dpa Bielefeld. Mit den besten Freun-
den ein Zimmer teilen, Lehrern Strei-
che spielen und nachts kichernd in den
Stockbetten liegen: Das ist typisch fiir
eine Klassenfahrt. Oft fithren die in eine
Jugendherberge. Die sind auch wieder
voll, berichtete der Deutsche Jugend-
herbergsverband am Dienstag. Schul-
klassen fahren wieder auf Klassen-
fahrt. Wegen Corona war das lange nicht
moglich oder eingeschrénkt.
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In den Jugendherbergen ist also wie-
der eine Menge zu tun: Zimmer bereit-
stellen, Friihstiick machen und Ausflii-
ge fiir Gruppen planen zum Beispiel.
Ungefdhr 400 Jugendherbergen gibt es
in Deutschland.




